1. Bjornrike - Raststugan

SVARIGHETSGRAD: Latt/Medelsvar
LANGD: 3 km

TIDSATGANG: Ca 2 tim

START: Sparcentralen Bjornrike

En kort fjélltur som aven de allra minsta barnen klarar av.
Turen till Bjérnrikes raststuga foljer den lattvandrade vessel-
stigen genom den vackra och vindskyddade dalen mellan
Hogfjéllet och Grahognafjallet.

Parkera vid sparcentralen i Bjornrike. FOlj sedan vesselstigen och
skyltning mot Raststuga. Stigen gér i latt motlut och &r lattvandrad.
Efter ca 700 meter tar du hoger och féljer skyltning mot raststuga.
Sista biten ar brantare och lite stenigare men val vard modan.
Uppe vid stugan vantar en fantastisk utsikt dver dalen och
Hogfjéllet. Tar du sedan en kort promenad ovanfér raststugan
vantar &nnu mer storslagna fjéllvyer. Valj samma stig tillbaka.
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7. Fettjeafallet, Kl1ovsjo

SVARIGHETSGRAD: Medelsvar

LANGD: 4 km

TIDSATGANG: Ca 3tim

START: P-plats 5 km fran Klovsjo skidomrade

Fettjeafallet ar ett av vart omrades vackraste naturscenerier och
vandringen dit &r en fin familjeupplevelse.

Turen borjar frén p-platsen som ligger 5 km fran Kldvsjos skidomrade.

Fran parkeringen foljer du stigen in i skogen fran vagens vénstra sida.
Den ér lite stenig och man far akta sig for en del rétter men lutningen
ar svag. Vandringen gar over tva broar éver den slingrande Stor-
fettjedn. Bara 2 km fran start &r det dags att sla sig ner vid vind-
skyddet, duka fram matsacken och njuta av det glittrande fallet.
Vattnet kastar sig 60 meter fran toppen. Vid vindskyddet finns aven
en eldstad. Det gar att fortsatta hela vagen upp dar fallet kommer
"ner”, stigen dit &r lite svarare men det &r valdigt vackert nar man val
kommer fram. Ta samma vég tillbaka.

K/ 2. Naturstigen, Vemdalen by

SVARIGHETSGRAD: Létt
LANGD: 3 km
TIDSATGANG: Ca 2 tim
START: Parkeringen Naturstigen

Naturstigen ar en lattvandrad led for hela familjen. Passa pa att
plocka bar och prova pa backmete. Du startar vid parkeringen
ca 700 m utanfér Vemdalen by mot Bjérnrike.

Folj stigen och rédmarkerade stenar och trad. Terrangen ar varierad
och gar i skogen och Gver angar. Passa pa att ta med metspot for
lite backmete i Kvarnbacken. | den lummiga skogen kan du aven
stanna och plocka blabér, lingon eller hallon. Stanna till och ta fram
matsécken vid Kvarntorpet, dér finns bankar att sétta sig ner pa och
njuta av utsikten 6ver Vemdalen by. Med jamna mellanrum efter sti-
gen finns informationstavior som berattar om bygdens historia, natur,
vaxter och djur.
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8. Nysitern - Sonfjillet — Sododalen

SVARIGHETSGRAD: Medelsvar
LANGD: 12 km

TIDSATGANG: Ca5tim
START: P-plats Nyvallen Sonfjallet

Sonfjéllet, (1 277,7 m 6 h) ar Harjedalens enda och en av Euro-
pas aldsta nationalparker. Parken inrattades 1909 av framst tva
skal: For att bevara de lavrika fjallhedarna och for att ge bjérnen
en fristad. Parken ar nu ett av landets bjérntataste omraden.

Fran Hede tar du bilen mot Réndalen och foljer skyltning mot Nysa-
tern. Du kan parkera vid fabodvallen Nysatern som dessutom har en
kaffeservering. FOlj den markerade leden mot Sododalen. Det &r en
familievanlig tur som gér fran tallhed och urskogsliknande granskog
genom ett fidllbjorksbélte upp pa kalfiallet med fidllhed och s& sma-
ningom hav av stenblock. | Sododalen finns en raststuga som ligger
vackert vid en béck. Du tar samma vég tillbaka eller om du ar pigg i
benen kan du gbra en extrasvang runt Valmjallet.
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3. Vemdalsskalet — Varggranstjirnen

SVARIGHETSGRAD: Medelsvér
LANGD: 4,5km TIDSATGANG: Ca 3tim
START: Barnliften vid Vemdalsskalet

Varggranstugan ar lattillganglig fran Vemdalsskalet och en lagom
eftermiddags- eller kvallstur. Utsikten 6ver fjéllet och den fiske-
rika tjarnen gor Varggranstugan till ett populart utflyktsmal.

Starta bakom hotellet och gé upp i skogskanten vid Knatteliften. Du
kommer snart till en stig som gér vanster in i skogen. Folj den marke-
rade leden mot Varggransstugan. Stigen gar genom fritidshusomraden,
folier stundtals grusvagen och korsar Karl Xl:s vag. Dérifran ar det 1 km
med riktigt brant stigning. Val uppe vid Varggransstugan far du bést
figlivyer om du gér upp pé Varggranshagna. Ta gérna med dig fiskedon:
| Varggranstjarnen har bade regnbage och réding planterats in. (For Put
& Take-fisket géller speciella regler. Glom inte fiskekort.) Hemat slingrar
sig en grusvag vaster om stugan. Nar du nar parkeringen borjar en stig
som leder mot hotellet och sista biten vandrar du i pisten.
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9. Nyvallen - Sonfjillet

K/ 4. Vemdalsskalet - Jaktstugan- Fallmoran

SVARIGHETSGRAD: Tuff stigning

LANGD: 4 km

TIDSATGANG: Ca 3 tim (3,5 tim om du rundar Lillfiallet)
START: P-plats Nysatern Sonfjéllet

Den tuffaste vagen till toppen av Sonfjéllet &r fran Nyvallen, en

fabod som varit i oavbruten drift sedan tidigt 1700-tal. Har finns
servering och mojligheter till vernattning samt dven en utstall-
ning om Sonfjéllets historia samt dess geologi, flora och fauna.

Fran Hedeviken folier du bilvédgen och skyltning mot Sonfjallets Natio-
nalpark. Du parkerar vid Nyvallen. Folj sedan stigen mot Lillfiallet och
den stora toppen. Stigningen &r brant och tuff.

Du kan ocksa vélja en annan langre vdg om du tar stigen mot
Nysétern ca 2.5 km. Vik av mot Lillfiallet. Darifran kan du gora
toppbestigning eller ta stigen ner till Nyvallen. Anvand kartan
eftersom den turen inte har nagra markeringar.
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VK1t TAY

SVARIGHETSGRAD: Medelsvar

LANGD: 11 km (5 km Vemdalsskalet-Jaktstugan t.0.r)
TIDSATGANG: Ca 5 tim

START: P-plats vid sparcentralen Vemdalsskalet

En varierad vandring i bade skog och pa kalfjall. Vandringens mal
Fallmoran, en urgammal fabodvall som inte langre brukas, men
dar de vaderbitna stugorna finns kvar.

Vandring borjar vid sparcentralen pa Vemdalsskalet. G& in pa Karins véag
vid infarten till parkeringen. Folj skyltar och kryssmarkeringar mot Jakt-
stugan. Efter knappt 2 km nér du Jaktstugan. Vill du g& en kortare tur tar
du Vesselstigen tillbaka till Vemdalsskalet. Leden mot Fallmoran fortsatter
Osterut. Nere i dalen leder en bro dig ¢ver an Réjan. Folj skyltarna mot
Fallmoran. Raststugan ligger en bit dster om fabodarna och en stig leder
ner till de sevérda Fallmorafallen. P& vag hem folier du skylten sommar-
stig mot Ripfidllsomrédet. Leden gér langs &n Rojan och du tar sedan av
sommarleden och Karl Xi:s vag mot Vemdalsskalet.
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10. Vemdalen by - Amotet

SVARIGHETSGRAD: L4tt/Medelsvar
LANGD: Da 12 km alternativt 5 km
TIDSATGANG: Ca1,5-2,5tim
START: Sporthuset Vemdalen by

En tur f6r barnfamiljen eftersom den har fa backar och lattcyklat
underlag. Vid Amotet finns en rastplats med eldstad. Turen har
tva alternativa stréackningar pa ca 12 eller 5 km.

Starta vid Sporthuset, ta hdger mot Macken dér du tar vanster in

pa ,&sgatan i ca 1,3 km. Folj skyltning ned till vanster och leden i

ca 1,8 km fram till vag 315. Det kortare alternativet gar rakt fram
Over angen och vidare enligt skyltarna. Annars tar du héger och foljer
vag 315 forbi Campingen i drygt 1 km. Folj skyltarna till vanster in

pa grusvagen i ca 2,4 km. Ta vanster och svéang ner till Amotet. Fran
Amotet fdljer du skyltarna, ca 3 km til vag 315 som du korsar in pa
Osterlanggatan och vidare ut pé& Storgérdsgatan, dar du tar héger.
Vid ICA ta vanster ut pa vag 315 tillbaks till Sporthuset.

/YA 5. Storhogna - Fallmoran

SVARIGHETSGRAD: Medelsvar

LANGD: 9 km

TIDSATGANG: Ca 4 tim

START: P-plats Storhogna Hodfjallshotell & Spa

Det har ar kanske den allra vackraste av vara vandringstips.
Har vandrar man pa kalfjéll, sa vélj en dag nar solen skiner och
sikten &r god.

Turen borjar vid ledcentralen framfor hotellet vid Storhogna.

Ta leden upp till hdger mot fiéllet, vik till vanster och folj Karl Xl:s vag
ca en kilometer, ta hoger, sommarstigen mot Fallmoran. Du nér
sedan Samesvistet och foljer sedan skyltning mot Fallmoran. Har
finns ocksé en raststuga med en vedeldad kamin. Glom inte att ga
ner till de tva fallen bakom fabodarna. For den som &r sugen, finns
det dar majlighet till ett dopp. G tillbaka till Samevistet. Darifran valjer
du inte samma vag tillbaka utan foljer skyltar mot Storhogna (5.5 km).
Efter 1.5 km ta vanster mot Storhogna 2.5 km.
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11. Vemdalen by - Siterdammarna

SVARIGHETSGRAD: Medelsvar
LANGD: 18,5 km
TIDSATGANG: Ca 2,5 tim
START: Sporthuset Vemdalen by

En omvéxlande crosscountry-tur som bérjar och slutar i Vemda-
len by. Cyklingen gar ibland langs grusvag och ibland langs lite
mer krdvande stigar med sten och rétter. Stigningarna ar mest
kréavande i bérjan. Turen gar huvudsakligen pa grusvag.

Ta vag 315 forbi ICA och vénster in pa Hagatan mot Sveg. Efter 1 km
svanger du vanster mot Ol Mans. Fortsatt 500 m till en skogsvag dar
du tar vanster. Folj markeringarna och kér éver bron ut till landsva-
gen, korsa den och kor in pa vagen forbi byggshopen. Folj grusvagen
nagra kilometer uppfor. Dar tar du till vanster in p& den markerade
stigen. Folj sedan skyltning och turen gar sedan vidare pa stigar, 6ver
broar, grusvagar och skogsvégar tills du nér Osterlanggatan.

Dérifran cyklar du vidare mot vag 315 och tillbaka till startplatsen.
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/vl 6. Sangbckfallet

SVARIGHETSGRAD: Litt

LANGD: 1 km

TIDSATGANG: Max 1 tim

START: P-plats mittemot infart till S&ngbéckvallens stugomrade

Sangbackfallet ar en perfekt utflykt for hela familjen. Den trolska

regnskogsliknande terrédngen kring fallet ger en kansla av mystik.

Stigen &r lattvandrad och det &r bara en kort promenad.

Parkera péa parkeringsfickan, strax efter avfarten mot Storhogna

frdn Vemdalsskalet sett. En bl skylt — S&ngbackfallet — visar vagen.
Valj den bommade grusvagen ner. Nar vagen svanger hoger véljer du
stigen in till vanster. Folj stigen och snart hor du bruset fran

fallet. Fortsatt forbi den forsta forgreningen sé far du en enklare stig
att ga pa. Du kommer snart fram till S&ngbécken dar du vandrar upp
motstroms for att komma till sjélva fallet. Du véljer samma vag tillbaka
eller en brantare variant néarmare fallet.
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12. Vemdalen by - Klockarfjéallvallen

SVARIGHETSGRAD: Latt/Medelsvar
LANGD: 10 km

TIDSATGANG: Ca1,5tim

START: Sporthuset Vemdalen by

Kort och fin familjetur fran Vemdalen by langs skona stigar och
bekvama grusvégar. Utmaningen &r den langa stigningen innan
du nar Klockarfjallvallen.

Ta vag 315 forbi ICA och vanster in pa Hagatan mot Sveg. Svang
vénster strax efter bron 6ver Veman in p& Norrmalmsgatan. Efter 200 m
tar du hoger in pa Karl XlI:s vag. Folj vagen enligt skyltarna ca 500 m
och ta vénster. Vid den korsande grusvagen mot jaktskyttebanan tar
du hoger. Vid Klockarfjdllvallen tar du hoger in pé en mindre skogs-
vag. Nér du passerat vallen sa 6vergar vagen till stig. Nar du kommer
ut pa G:a Landsvagen tar du hoger. Strax innan Ol Mans svanger du
hoger in pa skoterleden och fortsatter Gver Kvarnbécken. Fortsétt pa
Bastugatan, ut pa landsvagen och véanster tillbaks.
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Vandringstips: Sarvfjillet

SVARIGHETSGRAD: Litt
START: P-plats Wardshuset Orren (Hede mot Sarvsjon)

Sarvjallet &r en perfekt familjetur och ett av omradets vackraste
och mest lattvandrade fjall. Fran parkeringen vid Orrens Wards-
hus tar du dig latt upp till de manga stigarna pa kalfjallet.

Ta bilen till Hede och svang av
mot Sarvsjon. Folj vagen i 2,5 mil
och ta sedan hdger vid skylten
mot Wardshuset Orren (vagav-
gift). Fran Orrens Wardshus har
du tio minuters vandring upp till
kalfidllet. Det finns inga marke-
rade vandringsleder, daremot

ar fidllet lattvandrat och latt att
Overskéda. Folj dalgangarna, men
det ar aven vart modan att gora
toppbestigningar.

Bra att veta

TIDSATGANG:
Tidsatgang i turerna &r beréknad for en barnfamil med raster inkluderade.

RASTSTUGOR

Det finns en mangd raststugor pa fidllen i vart omrade. Dar dr du alltid
vélkommen in och du far anvanda veden. Se bara till att det finns ved kvar nér
du lamnar stugan. En sakerhet fér den som blir dverraskad av daligt vader.

FJALLSAKERHET
Information om fiallvadret far du pa lokalradions fidlivaderprognos. Aktuell
vaderinformation om vind och temperatur i Vemdalen far du pa Fjallsaker-
hetsradets vaderinfo 0771-23 11 23 eller fiallsakerhetsradet.se

All vandring sker pa egen risk.
For mer detaljerad kartinforma-
tion anvand Fjéllkartan.

Ladda ner
appen!

Uemdalen Vider & turkartor .=

Alla arstider




13. Vemdalen by - Jarpbacksdammen

SVARIGHETSGRAD: Medelsvar
LANGD: Ca 9 km
TIDSATGANG: Ca 2 tim
START: Sporthuset Vemdalen by

Denna tur ar bitvis kuperad med en rejal uppférsbacke langs en
skogsstig men ocksa en lang harlig nerférsbacke med slingran-
de kurvor. Du passerar &ven en damm med bra fiske.

Ta véag 315 forbi ICA och sedan vanster in pa Hagatan mot Sveg.
Fortsatt vagen och strax efter bron dver Veman svéanger du vanster
in p& Norrmalmsgatan och efter bara 200 m tar du hoger in pa Karl
Xl:s vag. Folj vagen enligt skyltarna i ca 600 m och ta sen hdger,

in pa skoterleden. Folj leden enligt skyltarna i drygt 2 km fram till
Jarpbackdammen. Vid dammen tar du vanster och foljer skogsvagen
uppat enl skyltarna i ca 1,5 km. Ta vanster och susa rakt ner mot byn
och ut pa vag 315. Hall vanster och efter ca 300 m &r du tillbaks vid
Sporthuset.
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16. Klovsjo-Sundet

SVARIGHETSGRAD: Litt
LANGD: 14 km
TIDSATGANG: Ca1,5-2tm
START: Klovsjo Stenugnsbageri

Du kommer att ta dig till en av Klévsjds vackraste platser. En fin
sommarkvall kan du sitta nere vid stranden vid grillplatsen och
se solnedgéangen.

Turen startar vid Kldvsjo Stenugnsbageri, folj vag 316 mot Asarna.
Efter 100 meter viker du vanster in pa Byvagen som slingrar sig rakt
igenom byn. Efter vagen kan du se att Kivsjo &nnu framstar som en
utpraglad jordbruksbygd med vackra vélskotta dngar. S& smaningom
byts asfalt mot grusvag och néar du kommer till 1:a vagvalet tar du
vanster och cyklar parallellt med sjon. Efter ca. 4 km viker du av
vanster ner mot Méalens fabodvall och Sundet. Har finns ett rikt fagel-
liv och fina badplatser samt grillplatser som &r lampliga fér picknick.
Efter lamplig rast och eventuellt bad cyklar du samma vag tillbaka.

Faglingsberget
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14. Klovsjo - Assemyrvallen — Kullens

SVARIGHETSGRAD: Létt
LANGD: 18 km

TIDSATGANG: Ca 2,5 tim
START: Turistbyran i KIévsjo

En lattcyklad grusvagstur med flera fina stopp: Handelstradgarden
Assemyrvallen och Kullens gardsmejeri. Men det ar en tuff start.

Starta vid Turistoyran i KIGvsjo, svang ut pa landsvagen till véanster.
Ta forsta vagen till vanster och fortsétt den langa uppforsbacken.
Beldningen en vacker utsikt dver Klévsjon och fidllen. Folj vagen tills
den tar slut och kommer ut pa landsvégen igen. Efter 1,7 km tar du
grusvagen till hoger skyltat mot Assemyrvallen. En vélbehdvlig rast
kan du passa pa att ta nar du nar Assemyrvallens Handelstréadgard
och deras servering. Fortsatt sedan pé grusvagen ca 4 km tills vagen
delar sig. Dér tar du av till héger. Stanna aven till vid Kullbodarna, fa-
boden dar djuren fran Kullens gardsmejeri lever om somrarna. Nagra
kilometer senare ar du tillbaka i KIovsjo.
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17. Klovsjo bytur

15. Klovsjo-Johankdlen

SVARIGHETSGRAD: Medelsvar
LANGD: 24 km

TIDSATGANG: Ca2-3tm
START: Kilbvsjo Stenugnsbageri

Turen gar till Johankdlens fabodvall. Har startade faboddriften
redan tidigt 1700-tal. Cyklar du turen i juli &r fadbodvallen 6ppen
for alla pa mandagar. Ovriga dagar férbokar du ditt besok.
Butosen Anna beréattar om fabodlivet. Du far prova pa att gora
smor, ost eller det som star pa agendan for dagen.

Turen startar vid Klovsjo Stenugnsbageri langs vag 316 mot Vem-
dalen. Efter ca. 5 km nar du golfbanan. Efter golfkrogen viker du av
vanster in pa en grusvag mot Johankdlens fabod. Folj den ca. 7 km
genom skogen, hér &r méjligheterna stora att se bade vilda djur och
faglar. S& smaningom nar du faboden. Efter besoket pa faboden
och en skon vilopaus cyklar du samma vég tillbaka. Stanna garna till
och avnjut en svalkande dryck pa golfkrogen pa hemvéagen.

SVARIGHETSGRAD: Litt
LANGD: 10 km
TIDSATGANG: Ca1,5-2tm
START: Kldvsjo Stenugnsbageri

En perfekt tur fér barnfamiljer med cykling i naturskén miljé. Den
har fa backar och gar langs bade asfaltsvag och grusvdg med
vackra vyer.

Turen borjar vid Kidvsjo Stenugnsbageri, folj vag 316 sdderut. Efter ca
1,5 km tar du hoger in till KIovsjos skidomrade och foljer grusvagen
ca. 3 km till Karl Xl:s vag, dar du viker in hdger in tillbaka mot Kidvsjo
med vackra vyer Gver sjon och byn. Félj grusvagen och ta vanster

vid Byvégen som éar asfalterad och gér férbi Tomtangarden med anor
fran 1600-talet. Folj sedan Byvagen, ta htger upp vid Bygdegardsva-
gen. Vid turistbyran viker du hoger pa vag 316 forbi Ica och tillbaka till
Stenugnsbageriet. Ett tips &r att svanga vanster direkt pa vag 316 in
mot Kullens gardsmejeri med lokalproducerade ostar.
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